
 Семейный досуг, посвященный Дню пожилого 

человека: "Бабушкин альбом" 

 
Зал оформлен по теме праздника. У центральной стены 

расположен «Бабушкин альбом» (макет альбома 

большого размера, на страницах которого своеобразная 

летопись поколений в виде фотографий). Бабушки, 

дедушки, гости, дети сидят в зале. Звучит музыка. 

Выходят ведущие ( взрослый и ребёнок).  

Взрослый 1:  

Дорогие бабушки и дедушки, уважаемые гости! Мы 

пригласили вас на праздник, чтобы выразить вам 

глубокую любовь, уважение и великую благодарность. 

Взрослый 2:  

У вас, сегодня, праздник замечательный 

И от улыбок в зале так светло. 

И пусть от наших поздравлений 

Сегодня станет на душе тепло. 

Взрослый  1:  

Окунёмся в прошлое, 

Вспомним всё хорошее. 

Полистаем семейный альбом, 

Ваша жизнь раскрывается в нём. 

(Ведущие праздника подходят к «Бабушкиному альбому», 

открывают первую страницу). Презентация 

Первая страница альбома – «Детство» 

Взрослый  2:  

Вы такими были как мы, 

Вы игрушки любили, мечты. 

И сегодня о детстве своём, 

Мы, внучата, вам песню споём! 

Звучит песня в исполнении детей «Осени все рады» 

Взрослый 1:  

Да, детство, прекрасная пора, беззаботная, весёлая, 



шаловливая. Но жизнь продолжается и наша следующая 

страничка – юность. 

(Ведущие переворачивают вторую страницу альбома – 

«Юность»). 

Взрослый 2:  

Юбка колокольчиком, 

Шумный круг друзей. 

Бабушки споют нам 

О юности своей! 

Звучит песня в исполнении бабушек «Виновата ли я» 

Взрослый 1:  

Школы, техникумы, вузы, 

В жизни были перегрузы. 

Эти сложные пути. 

Нужно с честью вам пройти. 

(Ведущие переворачивают третью страницу альбома – 

«Жизненные пути»). 

Ребёнок:  

Дорогие бабушки и дедушки, для вас 

Будет дружный перепляс. 

Танец: «Эй бабушки, эй дедушки» 

Взрослый  1:  

Первое октября, праздник не старости 

И не чувствует сердце усталости. 

Это зрелость во всём и всегда, 

Это опыт большого труда. 

Песня: «Про бабушку» 

Взрослый  2:  

Желаем прожить много радостных лет, 

Хотим мы послушать  музыкальный привет! 

Дети исполняют весёлые частушки. 

Взрослый  1:  

Помните, много лет назад вы приходили в детский сад, 

Взрослый  2:  



Наш детский садик «Радуга» 

Маленькая страна. 

Здесь люди с добрыми сердцами, 

Здесь жизнь чудес полна. 

Взрослый  1:  

Здесь песни детские поют, 

Сюрпризы ждут и там и тут. 

Звучит попурри любимых детских песен. КАРАОКЕ 

(исполняют все гости и дети)  

Взрослый  2:  

Ветер новых перемен 

Бабушек коснулся тоже. 

И с годами нужно им 

Становиться всё моложе. 

Песня «Старый клён» КАРАОКЕ 

Взрослый 1:  

Вместе с бабушкой полю 

В огороде грядки. 

Ну, а вечером полью 

Все их по порядку. 

Чтоб усы завил горох, 

Чтобы крупным вышел, 

Помидор, 

Чтоб не засох 

Огуречник пышный. 

И капустниц вредных я 

Прогоню с капусты, 

Чтоб похрустывал ноябрь 

Кочерыжкой вкусной. 

Совместный хоровод  «Вейся капуста» 

Взрослый  1:  

Чудес на свете не бывает 

И юность не вернуть назад, 

А годы, словно льдинки тают, 



Но стоит ли о них вздыхать. 

С годами человек мудрее 

И в нём другая красота, 

Пусть допета песня трудовая, 

Сединой покрыта голова. 

Жизнь идёт, свой темп не убавляя, 

Жизнь во всём всегда права! 

С праздником вас, любимые бабушки и дедушки! 

Дети вручают гостям подарки сделанные своими руками.  

Взрослый  1:  

Гостей всех близких привечаем 

Мы ароматным нашим чаем. 

От всех невзгод, от всех болезней, 

Что может быть его полезней. 

Праздник заканчивается чаепитием.  

  

  
 

 



 



 


