Mpuem Boixoa IInmeBnie BemecTna () JHepreruveckas | Buramun Ne
10700007 HaunmeHoBaHue 011012 oJII012 b X Yy HEHHOCTH (KKAaJI) C peuentyp
Jenn 1
3apTpak: |Kama xunkas oBcsnas («I'epkynec»)| 200 5,3 8,5 28,41 201 - 185
Yaii ¢ caxapoMm 180 0,06 0,02 9,99 40 0,03 391/392
Bbyrepbpox ¢ maciaom (cauBouneim) |47 (7/40)] 3,22 5,48 19,41 140,87 - 1
2-if 3aBTpaK:| Anenpcunnr 100 0,9 0,2 11,57 54 60 371
ooden: Camar «CtenHOM» M3  pa3HbIX 100 15 51 8,83 71,67 8,15 25
OBOILIEN
Cyn kaprodenbublii ¢  MscHeiMH| 250 6,64 7,19 16,83 139,8 8,25 83/121
bpuKagenbKaMu (225/25)
Kapxkoe 1mo- qomainrHemy 175 16,2 18,09 16,58 295 6,76 259
Kommor w3 cymenpix 1wiogos| 180 0,4 0,02 25 101,7 0,36 376
(xyparu u I/I3IOMa)*
Xneb prKaHO- MIIEHUYHBIN 40 2,24 0,44 19,76 91,96 1,24
X1e0 MIeHNnYHbIH 15 1,19 0,15 20 35 -
noaauuk: |Omanbu ¢ u3roMmom 130 8,63 7,96 57,86 338 0,44 448/450
Cok (a6pI/IKOCOBI>H\/’I)** 180 0,9 - 22,86 95 7,2 0,9
HToro 3a nepBblii 1eHb: 47,18 53,15 257,1 1604 92,43
Jlenn 2
3apTpak: |Kama xwunkas (rpedHeBo- MIIeHHAsN) 200 8,87 10,71 38,09 257,73 1,31 185




Kodelinblii HamuTOK 180 2,85 2,88 14,36 94,76 1,17 395
ChlIp noprusaMu 10 2,32 2,95 0 36 0,07 7
X1e0 MIeHnYHbII 40 3,16 0,4 19,32 94,67 -
2-ii 3aBTPaK:|[Inoapl cCBEXKUE (516HOKO)****** 100 0,4 0,4 9,8 44 10 368
oden: Canar kaprodenbublii ¢ MopkoBbio ui| 100 2,73 7,07 9,55 112,7 8,37 40
3€JIEHBIM TOPOIITKOM
Bopin ¢ kanycToii u kapTodenem 250/7,5 6,21 9,63 12,91 163,95 10,32 57
[110B 3 OTBApHOM rOBSIUHBI 170 18,69 19,14 29,49 364,93 1,45 244
HanmuTox TMMOHHBIH 180 0,09 0 21,78 83,7 49 699
XJ1€0 IIIEeHNYHBIN 15 1,19 0,15 20 35 -
X71eb prkaHo- MIICHAYHBIHA 35 1,96 0,39 17,29 80,47 1,09
moaanuk: |3anekanka u3 TBOpora ¢ coycom| 100/30 17,78 14,1 22,17 273,8 0,51 237/362
SI0JIOYHBIM
ﬁorypT*** 180 9 5,76 6,3 113,04 1,08 401
33(1)Hp********* 40 0,26 - 32 129,02 -
HToro 3a BTOpOii 1eHb: 75,51 73,58 253,06 1883,77 40,27
Jlenn 3
3apTpak: |Kama xunkas (pucoas) 200 443 7,04 26,3 186,92 1,3 185
Yaii ¢ IMMOHOM 180 0,12 0,02 10,2 41 2,83 392
Byrep6pon ¢ ceipom 45 473 6,88 14,56 139 0,07 3
2-ii 3aBTpakK: MaHIlapI/IH****** 100 0,8 0,2 7,5 35,15 38 371
ooen: Wkpa xabauxoBasy™®** ¥ * kx4 60 0,54 2,82 3,55 41,76 3,31 53




Cym KpeCThSHCKHI ¢ KPYIOit 250/7,5 7,25 10,03 14,57 177,45 9,67 134/106
Kotnetsl pybsiennsie, 3aneuennsie c¢| 80/30 9,65 13,38 8,57 193,3 0,23 281/352
MOJIOYHBIM COYCOM
Kanycra Tymenas 150 3,1 5,26 14,14 112,65 25,74 336
Komnor w3 cymensix ¢pykros| 180 0,4 0,02 25 101,7 0,36 376
(cmecn)
X71eb pikaHO- MIICHHYHBIHA 40 2,24 0,44 19,76 91,96 1,24
moaaHukK: |PriOa, 3ameueHHas B OMIIETE 120 21,6 10,22 6,76 205,42 0,93 249
CHEKOK 160 4,32 512 17,28 132,48 1,35 401
Xned mieHnYHbII 20 1,58 0,2 9,66 47,34 -
HToro 3a TpeTwHii ieHb: 60,76 61,63 177,85 1506,13 85,03
Jennb 4
3apTpak: |Kama ¢ sbmnoxkamu Bapmant 1| 200 5,59 8,95 23,73 184,54 1,46 180
(meHHas)
Kaxkao ¢ Moj1okOM 180 3,67 3,52 15,82 109,64 1,43 397
Byrepopos ¢ maciom (ciuBounsim) |47 (7/40)] 3,22 5,48 19,41 140,87 - 1
2-ii 3aBTPaAK:|Coxk (fI6J’I0‘IHI)II\/’I)** 100 0,5 - 10,1 42,67 2 399
oden: Camar #3 CBEKIBl C 3€JIEHBIM 60 1 2,51 492 46,26 5,88 34
TOPOIIKOM
Cym kaprodenbHblii ¢ MakapoHHbIME| 250 7,66 8,58 17,14 176,42 8,56 82/107

*kk*k

U3JIeIUSIMU Ha KYpUHOM OyJIbOHE




[Ttuna tymenas B coyce ¢ opomamu| 230 11,94 9,64 20,88 209 9,24 302/354
(KypHua)*****
Kucenp u3 sros cBeKuX (KIHOKBBI) 200 0,09 0,04 26,14 105,2 1,83 378
Xi1€0 IIIIEeHNYHBIN 15 1,19 0,15 20 35 -
X7eb pixkaHO- MIICHHYHBINA 35 1,96 0,39 17,29 80,47 1,09
noaaHuK: |CeIpHUKH U3 TBOpOTa 100/20 20,13 16,37 22,5 317,85 0,45 231
Cox (BHMHeBbIﬁ)** 180 1,26 0,36 20,52 90 13,32 399
HToro 3a yeTBepTHIii 1€Hb: 58,21 55,99 218,45 1537,92 45,26
Jlennb S
3aBTpak: |Kama mannas ¢ s6iokamu 200 5,88 7,91 27,37 199 2,42 179
Kodeitapiii HanmuTOK 180 2,85 2,88 14,36 94,76 1,17 395
Xned mieHnYHbII 40 3,16 0,4 19,32 94,67 -
2-if 3aBTpaK:| Anenscun 100 0,9 0,2 11,57 54 60 371
oo0en: Canar u3 KBalIeHON KaIyCThI 60 1,02 3 5,07 51,42 11,89 47
Cyn ¢ ppIOHBIMU KOHCEpBaMU 250 8,6 9,41 14,33 172,25 9,11 87
Kornerst wimum Owrouku peiOHbIe| 130 13,92 6,27 11,72 158,89 0,53 255/350
3amedeHHbie ¢ coycoM MmostounabM| (100/30)
(nns momauu K OJ0TY)
[Trope xapTodenpbHOe C MOPKOBBIO 150 3,66 55 19,32 141,66 16,11 322
Kommor w3 cymenpix 1wiogos| 180 0,4 0,02 25 101,7 0,36 376
(Kyparu u u3oma)
X71e0 prxkaHo- MIIICHAYHBIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,93




noJIHUK: |3amekanka KamyctHas ¢ coycom| 150 5,94 7,48 18,26 163,76 27,16 162/331
CMETAaHHBIM C TOMaTOM
Tegerse 20 15 1,96 14,88 83,4 0
Psokenka 180 5,22 5,76 7,56 102,96 0,54 401
HUTroro 3a nATBIN JeHb: 54,73 51,12 203,58 1487,44 130,22
Jlenn 6
3apTpak: |Kama okumagkas  momounas wm3| 200 6,89 9,72 23,91 202,71 1,64 183
I'PEYHEBON KPYIIbI
Yaif ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,94 14,31 94,38 1,2 391/394
Byrep6poa ¢ ceipom 45 473 6,88 14,56 139 0,07 3
2-ii 3aBTpaK: MaHz(aan****** 100 0,8 0,2 7,5 35,15 38 371
oben: Canar u3 KYKYypY3bl 60 1,73 3,71 4,82 59,58 5,58 12
(KOHCEpBUPOBAHHOI)
u w3 cBexxedr kamyctel c| 250 6,24 9,31 8,08 148,94 21,14 67106
KapTodenem
lony6bust  nenuBbie ¢ coycom| 215 16,84 12,6 30,93 283,29 27,03 298/355
CMETaHHBIM C TOMaTOM (180/35)
Komnor w3 cymensix ¢pykros| 180 0,4 0,02 25 101,7 0,36 376
(cmecn)
X71eb p>kaHO- MIIICHHYHBIHA 35 1,96 0,39 17,29 80,47 1,09
moaanuk: |3anekanka w3 TBOpora ¢ coycom| 100/30 17,78 14,1 22,17 286,7 0,51 237/362

S10JIOYHBIM




ﬁorypT*** 180 9 5,76 6,3 113,04 1,08 401
X1e0 MIeHnYHbII 40 3,16 0,4 19,32 94,67 -
HToro 3a nrecToi 1eHb: 12,2 66,03 194,19 1639,63 97,7
Jlenn 7
3aBTpak: |MakapoHbl, 3aII€4€HHBIC C TULIOM 203 10,02 9,48 31,01 249,44 0,43 204/208
Kaxkao ¢ Moj1okOM 180 3,67 3,52 15,82 109,64 1,43 397
Byrepbpox ¢ maciaom (cauBouneiM) |47 (7/40)] 3,22 5,48 19,41 140,87 - 1
2 3aBTpak: |paman 100 1,5 0,5 21 95 10 368
oden: Cenbab ¢ TyKOM 60 6,07 6,03 1,97 86,42 84 76
Cyn kaprodenbHbliii ¢ 0000BEIMU 250 9,17 9,43 16,32 249,29 5,81 81/106
I'perkn w3 mmeHuyHoro xJjebda 20 2,49 0,31 15,21 73,64 0 115
(1Bapuanr)
TedTenu peIOHBIE TYIICHBIC 100 12,33 4,69 13,34 198,39 0,48 261
Pary w3 oBomeit ¢ coycom| 150 2,36 9,7 13,52 132,95 8,27 137/354
CMETAaHHBIM
Kucens u3 kyparu 180 0,8 0,05 25,72 106,56 0,44 380
Xneb prkaHO- MIIEHUYHBII 40 2,24 0,44 19,76 91,96 1,24
moaaHuK: |OMITET ¢ 3eJIeHBIM TOPOIITKOM 80 6,96 497 9,12 108,85 0,91 219
CHEXOK 180 4,86 5,76 19,44 149,04 1,62 401
X11e6 MITEeHNYHBIN 20 1,58 0,2 9,66 47,34 -




Hroro 3a ceanLMoii 1eHb: 67,27 54,53 231,3 1839,39 114,63
Jlenn 8
3apTpak: |Kama xunkas (muennynas) 200 5,82 7,63 21,75 179 - 185
Kodeitaprii HanmuTok 150 2,85 2,88 14,36 94,76 1,17 395
ChIp mopuusiMu 7 2,32 2,95 0 36 0,07 7
Xi1€0 IIIIEeHNYHBIN 40 3,16 0,4 19,32 94,67 -
2 3aBTpPaK: |Cok (BHHOFpaHHBIﬁ)** 100 0,3 0,2 16,3 68 2 399
oden: Canat kapTodenbHbIi C KyKypy30il 1 60 1,81 3,81 14,23 98,52 3,47 39
MOPKOBBIO
Bopmi ¢ kaprodenem 250/5 6,37 9,35 14,28 167,15 8,81 58/106
Opukanenpkn  MscHele B coyce| 100 10,71 9,11 7,61 155,75 0,69 288/356
CMETaHHOM C JIYKOM (70/30)
[Trope xapTodenpHOe 150 3,88 5,69 21,76 112,5 6,08 321
KoMmor w®3  amensCHHOB WM 180 0,21 0,05 15,59 64,74 6,61 374
MaHI[apI/IHOB*
X7eb p>kaHO- MIICHUYHBIH 40 2,24 0,44 19,76 91,96 1,24
noJaHuk: |Barpyuika ¢ TBOporom 100 13,47 8,15 42,16 294,58 0,19 453/458/50
4
Cok (CIMBOBBIH) 180 0,54 0,18 27,36 113 7,2 399
3e¢)1/1p********* 40 0,26 - 32 129,02
HToro 3a BocbMoii A€Hb: 53,94 50,84 266,48 1699,65 37,53
Jenn 9 |




3apTpak: |Kama Bszkas monounas u3 puca u| 205 6,04 7,55 33,41 226,95 0,95 175
IIIeHa
Yaii ¢ IMMOHOM 180 0,12 0,02 10,2 41 2,83 392
Byrepbpon ¢ ceipom 45 4,73 6,88 14,56 139 0,07 3
2 3aBTpak: |[lnoas! cBexue (rpyia) 100 0,4 0,3 10,3 46 5 368
ooden: Canat kapTodeabHBIHN C CEIbIBIO 60 3 6,7 6,62 98,78 5,69 36
PacconbHUK TEeHUHTPpaICKUIT 250 6,49 9,65 11,99 166,44 13,4 76/106
I'ynsin u3 oTBapHOro Msica 100 12,85 10,34 3,3 157,5 0,5 277
[Trope xapTodenpbHOe C MOPKOBBIO 150 3,66 55 19,32 141,66 16,11 322
HanuTok u3 KIIFOKBBI 180 0,09 0 22,41 87,3 3,56 700/ctp.314
X7neb prKaHO- MIIEHUYHBIN 40 2,24 0,44 19,76 91,96 1,24
noagHuk: |Omiter ¢ kaprodenem 100 8,31 8,52 9,15 146,52 4,49 218
Ke(bnp*** 180 5,22 5,76 7,2 101,52 1,26 401
Xne0 MIeHnYHbII 40 3,16 0,4 19,32 94,67 -
Ileuenne 20 15 1,96 14,88 83,4 0
HToro 3a neBATHII JeHb: 57,81 64,02 202,42 1622,7 55,1
Henn 10
3apTpak: |Cym wMonouHblii ¢ wmakapoHHbIMH| 250 7,19 7,56 23,55 191 1,14 93
H3IEITASIMA
Kaxkao ¢ Mosiokom 180 3,67 3,53 15,82 107 1,43 397
X1e0 MIeHnYHbII 20 1,58 0,2 9,66 47.33 -
2 3aBTpaKk: |Cox (CHHBOBHﬁ)** 100 0,3 0,1 15,2 63,78 4 399




ooden: Bunerper oBoniHoit 100 1,37 6,18 8,44 94,8 10,25 45
Cyn- nrope u3 nrunsl] 250 9,62 12,26 12,5 198,75 0,67 104/107
(KypHuBI)*******

Kotnerst pyOJIeHHBIC u3 80 12,64 13,14 13,46 223 0,67 305
KypHuLI********
Kanycra Tymenas 150 3,1 5,26 14,14 112,65 25,74 336
Kucenp u3 anenscuHoOB 180 0,35 0,09 27,14 126,72 16,47 356
X7neb prKaHO- MIIEHUYHBIN 40 2,24 0,44 19,76 91,96 1,24
noaaHuk: |[Iupoxkku meuensie u3 apoxokeBoro| 100 6,54 7,92 36,97 246 0,37 454
TecTa (C MOPKOBBIO)
ﬁorypT*** 180 9 5,76 6,3 113,04 1,08 401
MapMeHaH********* 30 0,03 - 23,82 96,3 -
HUroro 3a 10 nenn: 57,63 62,44 226,76 1712,33 63,06
HToro 3a Bech mepuos 605,24 593,33 | 2231,19 16532,96 761,23
CpenHee 3HaYeHHE 32 IEPHOJ 60,524 59,333 | 223,119 1653,296 76,123
Conep:kanue 0eJ1KOB, >)KHPOB H YIJIEBOJIOB B 14,5092 | 32,00329 | 53,4875 100%

CpenHee 3HaueHNE KAJIOPUMHOCTH 3aBTpakoB- 468,593 kkai (B T.4. cpeiHEe 3HaUEHUE BTOPBIX 3aBTPakoB- 53,775 Kkkan),
CpellHee 3HAYCHHE KaTOpUHHOCTH 00em0B- 753,727 KKaj, cpeiHee 3HaueHUe KAJIOPUIHHOCTH NMOMAHUKOB- 430,976 kKkait.

*%

- Ha 3aMEeHY J11000# (PPYKTOBBII MU OBOIIHON COK;

*kk

- Ha 3aMeHy JIT000# APYroi KUCIOMOJIOYHBINA MPOIYKT.

- Ha 3aMeHy OyJIbOH MsICO- KOCTHBIN (Ne106).
*hkkkk

- Ha 3aMEeHY MJCO TYIIIEHOE C OBOIIamMu B coyce (No274).

- Ha 3aMEHY: KOMIIOT U3 CBEXKHX 00K, KOMIIOT U3 CBEXKEil aliBbI,
KOMIIOT U3 CBEXHUX IPpyLI;




*hkkkkhk o
- Ha 3aMeHy JIt000H QPyKT.
*hkkkkhkhkk
- Ha 3aMeHy cy- mope u3 msca (Nel05).

*hkkkkhkkk

- Ha 3aMeHy KoTJIeThl pyoaeHHbie (No281).
Khkkkkhhkkkk_
Ha 3aMeHy JII000e Jpyroe pa3perneHHoe KOHIUTEPCKOe U3eIHe;
*hkkhkkhkkhkhk

- Ha 3aMEHYy KOMIIOT U3 CYILIEHBIX IIOJ0B (CMECH).

*hkkkkhkkkkhkik

- Ha 3aMeHYy cayat KapToenpHbIil ¢ orypramu u Karmyctoi Ne37
[To- pe3ynpTaTam MpoBeIeHUS IPOOHBIX BAPOK OJIFO]T TI0 pa3paboTaHHOMY €AMHOMY MEHIO, B PELEITYPY OTICIBHBIX OJIFO/I BHEC

v B pelenTypax Kaml YMEHBIIEHO
BJIOKCHUE KPYN JIi TOTO, YTOOBI
KAl MOJYYHITUCH KUJIKHAMU;

v/ B pelentype IMPHUIOTOBICHUS
MaHHOM  Kamu Cc  s0JIoKaMu
YBEJIMUEHO  BJIOXKCHHUE  MOJIOKA,
caxapa, YMEHBIIEHO  BJIOXKEHUE
MaHHOM KpyIbl, YOpaH U3IOM,
4TOOBI Kallla NOJY4MIach KUAKOH U
HEKHOU Ha BKYC;

v\ B pelentype Kapkoro Io-
JAOMAIIHEMY BKIIIOUCHA MOPKOBb
JId, YJIIydII€HHA BKYCOBBIX Ka4€CTB
)KAPKOT'o IM0- JOMAIIHEMY;



v B perienTypax mrope
(kapTodenbHOr0 u KapTo(deabrHOTO
C MOpPKOBBIO) M OMJETOB (pbIOa,
3are4yeHHass B OMIIETe, OMIJIET C
3€JICHBIM ~ TOPOIIKOM, OMIIET ¢
KapTodesieM) yBEITHUEHO BIOKEHUE
MOJIOKa, 4YTOOBI TMOJyuyeHus Ooiee
HE)KHOTO W  CIMBOYHOTO BKyca
omon.  IlpoBenen  mepepacuet
BbIILIEyKa3aHHBIX oot B
COOTBETCTBUU c Maccoun
no0aBIIEHHBIX ~ WM YOpaHHBIX
IOPOAYKTOB IO O€nKaMm, >KHpaM,
YIII€BOJAM, KAJIOPUMHOCTH U
ButamuHy C 10  CIPaBOYHHKY
Ckypuxuna WM. wu TyrenssHa
B.A.  «Tabnumpsl  XUMHUYECKOTO
cocTraBa u KAJIOPUMHOCTH
POCCUICKMX TPOIYKTOB ITHTAHUS»-
M,: OO0 «/leJTu mpunaT», 2008 T.






























Hbl U3MCHCHUA .



